
Nossos planos para 2026

“Jiu-jitsu: a força da união, a
arte da superação”



 

Sobre a FJJD-ES 
A FJJD-ES, tem como objetivo principal difundir e ajudar a
evoluir o Jiu-Jitsu no Estado. Trazendo um formato inovador
de trabalho, a FJJD-ES seguirá na busca por uma maior
valorização dos Professores, Academias, Projetos Sociais e dos
atletas de base.

Atrair novos praticantes, especialmente as crianças, jovens e
mulheres os preparando para uma vida social melhor, sempre
realizando eventos de alto nível para maior visibilidade dos
atletas.



A FJJD-ES tem como missão,
contribuir para o desenvolvimento
e evolução do Jiu-Jitsu Capixaba,
fortalecendo a base,
incentivando a pratica esportiva e
competitiva, promovendo a
inclusão social e valores como
disciplina, respeito, auto confiança
e superação.

Nossa Missão 



 

Os pilares da FJJD-ES 

Família Social Ética

Cultural Inclusao Social Profissionalismo 



2022

2023
Em nosso primeiro ano, realizamos 7
grandes eventos e ficou marcado com
um inédito pódio exclusivo dos
Projetos Sociais e premiação dos 5
campeões geral por Projetos Social e
por Equipes.

 

2024

2025
1 -Valorização dos professores e das Academias
2 -Criação do Ranking Profissional para os atletas
3 -Capacitação intensa para criação de equipe de
arbitragem para categorias Kids
4 -Instrução e capacitação para os Projetos
Sociais se regularizarem 

 

2026

A data é dezembro de 2022,
nasce a Federação de Jiu-
jitsu Desportivo do ES (FJJD-
ES) com a chancela da
Confederação Brasileira de
Jiu-jitsu Desportivo (CBJJD)

O ano que passou foi presenteado pelo
sucesso do nosso Festival Kids,
percussores do formato no Estado,
preparando as crianças de 3 a 6 anos nas
competições, além da realização de 9
eventos e recorde de competidores com 
836atletas na nossa ultima etapa do ano

O que nos espera em
2026?

Linha do Tempo 



Alguns
números
relevantes
de 2025

1206
Atletas inscritos em uma etapa 
de Campeonato Estadual

Seguidores em nosso 
Instagram @fjjdes.oficial

 

+ 11K

Em média os eventos nesta
temporada da FJJDES
terminaram 23 minutos antes
do horário previsto

-23 Min



Bolsa Atleta FJJD-PRO

 

A contemplação das primeiras bolsas atleta do FJJD-PRO 

O que nos espera em 2026 

Capacidade de atletas ampliada 
Em 2026 a FJJD-ES espera aumentar ainda mais o numero de atletas nos eventos com 10 áreas de lutas

Valorização do Jiujitsu Paradesportivo
Pensando em um esporte ainda mais inclusivo, a FJJD trará nesta temporada eventos com a inclusão da
categoria Paradesportivo 

Jiujitsu nas Escolas 
Inicio de um novo tempo com o Jiujitsu como ferramenta educacional

Estadual NoGi
Estréia do Estadual de Jiujitsu sem kimono com premiações especiais 

Cursos e Capacitação
Serão ministrados cursos de primeiros socorros, de capacitação para o Jiujitsu nas Escolas e cursos e
oficinas de arbitragem com arbitro renomado 



Calendário 
Tentativo  
Temporada 2026



Calendário Tentativo
2026

ARENA VERÃO 
VITÓRIA 11 de Janeiro Arena de Verão em Camburi

EVENTO DATA LOCAL PREVISTO

VIANA CUP
COMUNIDADES

01 de Março Ginásio de Vila Bethânia

ESTADUAL 
NOGI

01 de Março Ginásio de Vila Bethânia

1ª ETAPA DO
ESTADUAL 

15 de Março Ginásio do Tancredão



Calendário Tentativo
2026

ESTADUAL
KIDS 12 de Abril Arena Tartarugão 

EVENTO DATA LOCAL PREVISTO

VITÓRIA
INTERNATIONAL

CUP
24 de Março Ginásio do Tancredão

COPA
NORTE

20 de Junho Sesc Praia Formosa

2ª ETAPA DO
ESTADUAL 

26 de Julho Arena Tartarugão 



Calendário Tentativo
2026

3ª ETAPA DO
ESTADUAL 13 de Setembro Vila Velha ou Serra

EVENTO DATA LOCAL PREVISTO

4ª ETAPA DO
ESTADUAL 

15 de Novembro Ginásio do Tancredão

CERIMÔNIA  DO
RANKING

11 de Dezembro Vitória

EVENTO A
CONFIRMAR Data em Outubro Local a confirmar



Pontuações 
em 2026

Pontuação das
atletas no Ranking 

As novas regras da
área técnica 

Pontuação das
Equipes nos eventos 

1 Técnico a cada 10 
atletas inscritos

Preferencialmente 
marrom e preta

Obrigatoriedade curso de
acesso a área técnica 

3º Lugar - 1 ponto
1º Lugar - 9 pontos 2º Lugar - 3 pontos Sozinho na chave - 2 pontos 

Vitória Cup Categoria
1º Lugar -500 pontos
2º Lugar -300 pontos
3º Lugar -200 pontos

Estadual Categoria
1º Lugar -350 pontos
2º Lugar -250 pontos
3º Lugar -150 pontos

Para o Ranking 2026

• Atletas sozinho na chave - 200 pontos
•O atleta deve lutar ao mínimo 3 Etapas do Estadual, sendo permitido estar sozinho na chave uma única vez

Estadual ABSOLUTO
1º Lugar - 400 pontos
2º Lugar - 300 pontos
3º Lugar - 200 pontos

CUP Categoria
1º Lugar -300 pontos
2º Lugar -200 pontos
3º Lugar -150 pontos

CUP ABSOLUTO
1º Lugar - 350 pontos
2º Lugar - 250 pontos
3º Lugar - 150 pontos

Vitória Cup ABSOLUTO
1º Lugar -500 pontos
2º Lugar -300 pontos
3º Lugar -200 pontos



Sobre a Área
Técnica

CURSOS
Continuam obrigatórios e serão 
validos para toda a temporada

QUEM?
Professores e instrutores,
preferencialmente marrom
e preta

 

QUANDO?
Serão ministrados somente no dia 
que antecede as etapas do Estadual 

QUANTOS? 

Serão permitidos somente 1 técnico
presente na área técnica a cada10
atletas inscritos 



Sobre as Filiações
antecipadas

Antecipa 2026
 

LOTE PROMOCIONAL
Equipes - R$ 37,00
Projetos - R$ 37,00

ATÉ 31 DE JANEIRO 

Valor Temporada
 

LOTE ANUAL
Equipes - R$ 50,00
Projetos - R$ 50,00

RESTANTE DO ANO



Nossos
Serviços

FILIAÇÃO
valida pela temporada vigente

CERTIFICAÇÃO
Certificados para faixas 
coloridas 

DIPLOMAÇÃO
Diplomas para faixa pretas 
registrados 

REGISTROS
Registro para Agremiação + Filiação 
do responsável 

DECLARAÇÕES
Nao será cobrada taxa para 
emissao dos atletas filiados 



Contemplados
Bolsa Atleta  
FJJD-Pro 2026



O Atleta FJJD-Pro 2026
receberá 10 parcelas de
R$300,00 durante a
Temporada 2026



Atletas Premiados
FJJD-Pro 2026

Mirim Miguel Henrique de Oliveira Aníbal Franco - Projeto Social Crescer BJJ

Estevão Pezzin Lima - Instituto Criartes Infantil

Gilraine Gonçalves de Souza Filho - Alma BJJInfanto 



Atletas Premiados
FJJD-Pro 2026

Juvenil Leandro Marculino da Silva - OLS Jiu Jitsu 

Daniel Damas Ferreira Lima da Mata Pansini - Zero 1 Adulto 

Eduardo Medici - CT Jamelão BJJMaster 



Você tem
alguma 

pergunta?




